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TTpuém numm Hanmenosanne 6moa Beon [TuImeBkle BelecTsa OHepr. Ne peuenType!
OSmona LEEHHOCTb,
benku, r Kupsl, YrneBoasl, I KKa
2 uepensi Jlens ceabMoii
Cocucka oTBapHas 100 12 22 5 280,00
MaxkapoHHbIE€ U3/IENUA OTBAPHBIE 150 5.25 12,37 35,29 278,25|Ne 204
3aBTpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Tleuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
Hroro 3a 3aBTpaKk 500 18,14 35,45 54,75 629,24/
Cyn BepMHILENeBbIi ¢ Kypoi 250/10 1,2 2,4 5,9 47,8|Ne 148
Puc orBapHoOit 150 3,6 12,22 36,79 276,75|Ne639
Obex Kotnera MsicHast 100 15,9 14,4 16 261,00|No282
Hanutok siron ¢/mMm 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xneb prkaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 760 24,21 29,73 108,91 781,60
COK B MHIMBUIYaJIbHON yNIaKOBKe 200 20,00 90,00
Moaauuk Iupor ¢ noBuIIOM 75 2:25 1,72 43,87 202,50
TeueHbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTOro 3a noiiHAK 325 3,08 2,78 72,92 341,38
WToro 3a jeHb: 1585 45,42 67,96 236,58 1752,21
Tpuém numm HaumeHoBaHue Gimoaa Bemon Tuesble BewecTsa Onepr. Ne peuentypbi
Gmona LIEHHOCTb,
Benku, r Kupsl, © VrneBonpl, I KKa
2 nenensi JleHb BOCHMO#H
Kama monounas "JIpyx6a" 200 5,76 1,34 39,6 195,38|Ne 84
Xne6 nueHnuHbII 60 4,36 2,78 27,00 151,80
3apTpak 1 CBhIp NOPLUMOHHBIH 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
Macno cnuBoyHOe 15 0,02 12,45 0,09 115,50{Ne 6
Kakao ¢ MOJIoKOM 200 49 5 32,50 195,00({Ne 397
Wtoro 3a 3aBTpaKk 490 18,83 25,36 99,19 725,18
Cyn kapTodenbHblii ¢ SHLIOM 250 11,5 5,6 17,8 186,25 Ne140
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OBOMIHOE pary CO CBHHUHOM 150/50 1,88 5,96 15,76 224,2|Ne331
Obex OBOIIM NOPLUHOHHbBIE 60 0,49 1.7 8,77
Hanurok 13 cyxodpykToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60 Ne639
X11e6 prkaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
HToro 3a o6ex 760 17,77 12,16 76,40 603,32
CoK B MHIMBHIYaIbHON YTNIaKOBKE 200 20,00 90,00
Monaauk Cocucka B TecTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
S6noko 100 0,305 0,305 71,335 33,845
HToro 3a noaaHuk 400 9,41 17,01 46,44 391,55
Hroro 3a neHnb: 1650 46,00 54,53 222,03 1720,05
TMpuém mumm HanmeHoBauue 6moa Bexon THimeBsie BelecTsa Snepr. No perentypsi
6mona LIEHHOCTb,
Benku, r JKupel, VrneBonsl, r KKa
2 nepens JleHb aeBATHIA
3arnekaHka TBOPOXHas ¢ PPYKTOBBIM COYCOM 150/30 22,75 21,95 35,89 429,30|Ne 366
S1610K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
3aBTpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
X11e6 nueHnuHbII 60 4,36 2,78 27,00 151,80
MHroro 3a 3aBTpax 540 27,48 25,06 75,84 637,06
Bopu u3 cBexei kamycThl ¢ KapTodeneM ¥ cMeTaHoi 250/10 2,2 6,8 13,38 123|Ne 57
Kotnera peiGHas 100 13 8,8 15,2 196,00{Ne 248
Obex ITiope kaprodenbHoe 150 3,15 6,75 21,90 192,95|Ne 321
HanuTok u3 sroa ¢/m 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
X1ne6 prkanoii 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a o6ex 760 21,86 23,06 100,70 708,00
Cox B MHIMBHlyallbHOH YTIaKOBKE 200 20,00 90,00
Tonauuk Ilupor c stiitiom 15 7,20 8,85 6,07 133,27
Ileyenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTOro 3a noJaHAK 325 8,03 9,91 35,12 272,15,
Hroro 3a nenn: 1625 57,36 58,03 211,66 1617,20
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Ipuém mumu HaumenoBanue 6mona B0 Tuwessle BewecTa Jnepr. Ne penientypsi
Gmona LIEHHOCTb,
Benku, r JKupsl, © YraeBoapl, T KKaJj
2 nepens JleHb aecATwIi
OMJIET HAaTYpPAIBHBIH C 3€JIEHBIM FOPOLIKOM 150/30 15,09 26,22 4,74 320,01|Ne 216
Yaii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Macino cnuBoYHOe 15 0,02 12,45 0,09 115,50{Ne 6
3asTpak 1 ChbIp NOPUMOHHBIH 15 3,79 3,79 67,50{Ne 7
Xne6 nueHuyHbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
TTeuenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HWroro 3a 3aBTpak 520 24,14 46,32 46,29 725,80
PacconbHuk JIeHMHrpaacKuii co cMeTaHOM 250/10 3 4,5 20,1 135|Ne 76
Foxuku MsacHsIe ¢ COYCOM 200/50 16,8 18,47 37,76 334,1|Ne 450
O6ex Hxpa kabaykoBas 60 1,56 2,88 5,04 52,80
Xne6 prxaHoii 50 3,40 0,60 20,00 97,50
HaruTok u3 cyxodpyKkToB 200 0,50] 0,00 21,14/ 86,60[Ne639
HTtoro 3a obex 820 25,26 26,45 104,04 706,00
COK B MH/IMBHIyaJIbHOH YIIaKOBKE 200 20,00 90,00
Moaauuk ITupor ¢ noBuaIOM 75 2,25 1,72 43,87 202,50
SI610K0 100 0,305 0,305 7,935 33,845
HToro 3a noJaHuK 375 2,56 2,03 71,41 326,35
Hroro 3a nenn: 1715 51,96 74,80 221,74 1758,14
TpuéM mamu HaumMenoBanue 6mona Berxon [nmeBbie BemecTsa Onepr. Ne peenTypsi
Omona LIEHHOCTb,
Benku, r Kupei, r VYrneBompl, I KKaJ
2 nenensi JleHb OAMHHAAUATHIH
Kotnera mscHas 100 15,9 14,4 16, 261|Ne 282
Kaiuia rpeuseBas pacceimyaras 150 7,53 8,49 30,93 230,25|Ne168
3aBTpak 1 Yaii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Xn1e6 nueHnaHbIi 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Wroro 3a 3aBTpaK 510 27,85 25,69 79,34 665,16,
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1111 13 cBeXKeil KalyCThl ¢ KapTodeneM U cMeTaHoH 250/10 2,2 5,96 10,28 105|Ne 61
IleyeHb TylieHas B CMETaHe 70/30 19,91 5,97 7,45 211|Ned39
O6ex MakapoHHbI€ H3J€/isl OTBapHbIE 150 5,25 12.37 35,29 278,25|Ne 204
Hanutok u3 sirox /M 200 0,11 0,11 30,22 98,55[Ne394
Xneb pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a obex 760 30,87 25,01 103,24 790,30
COK B MHIMBHIyaJIbHOM yTTaKOBKe 200 20,00 90,00
Moaxuuk CocHucka B TecTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
Tleuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HToro 3a noiaHAK 350 9,93 17,76 47,95 406,58
Hroro 3a aeHb: 1620 68,65 68,46 230,53 1862,04
TIpuéM nuim HaumeHoBanue 6moaa Boxox TuieBbie BewecTBa Snepr. Ne peentypi
6mona LIEHHOCTb,
Benku, r XKupsl, © Vrnesoasl, © KKal
2 neneas JeHb ABeHAAUATHIH
Kotnera kypunas 100 13,6/ 13,6/ 3,9 195,00{Ne 496
Puc oTBapHO# 150 3,6 12,22 36,79 276,75|Ne 639
3apTpak 1 Yaii c caxapoM U JUMOHOM 200 0,06 0,00 5,41 25,02|Ne 686
Xne6 nueHAYHbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
HToro 3a 3aBTpak 510 21,62 28,60 73,10 648,57
CoJisiHKa 10 - IOMAIIHEMY C Kypoi M CMeTaHOH 250/10/10 3 5,75 24,12 165[Nel57
ITiope kapTodenbHoe 150 3,15 6,75 21,90 192,95|Ne 321
Obex Kotnera peibHas 100 13 8,8 15,2 196,00{Ne 248
HanuTok 13 cyxohpyKToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60| Ne639
X1e6 prkaHoii 50 3,40 0,60 20,00 97,50
HWroro 3a oben 770 23,05 21,90 102,36 738,05
COK B MHIMBUAYIbHOH YIIaKOBKE 200 20,00 90,00
Tonaank Ilupor c oM 75 7,20 8,85 6,07 133,27
S16n0K0 100 0,305 0,305 7:535 33,845
HTOro 3a noJIAHAK 375 7,51 9,16 33,61 257,12
Hroro 3a JeHb: 1655 52,18 59,66 209,07 1643,74
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MeHi0 npuroTasausaembix 61104 BospactHas kateropus: ot 7 - 11 ner

[puém numu Hawnmenosanue 6mona i IuieBbie BEMECTBA Snepr. Ne peuenTypsi
Gmona LIEHHOCTb,
benku, r JKupsl, © VrneBonsl, I KKaJ
1 nepeunsi Jlenb nepBbii
MakapoHHbI€ H3/IeJIMs OTBApHbIE 150 5.25 12.37 35,29 278,25|Ne 204
COCHCKH OTBapHbIE 100 12 22 &l 280,00
3aBTpak 1 Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
[leyeHne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
Wroro 3a 3aBTpaK 500 18,14 35,45 54,75 629,24
Cyn BepMHUIIENEBbIH C Kypoi 250/10 1,2 24 5,9 47,8|Ne 148
Kama rpevHeBas pacchinyaras 150 7,53 8,49 30,93 230,25|Ne168
Obex T'ynisitn U3 CBUHHMHBI 50/50 12,84 10,32 3,30 187,00{Ne277
HanuTok u3 aroj ¢/m 200 0,11 0,11 30,22 98,55 Ne394
Xneb pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a o6ex 760 25,08 21,92 90,35 661,10
Cok B HHAWBUYAJIbHOMN yIaKOBKe 200 20,00 90,00
Toaauuk Tlupor ¢ NOBUUIOM 75 225 1,72 43,87 202,50
Teyenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTOro 3a noJJAHUK 325 3,08 2,78 72,92 341,38
HWroro 3a neHb: 1585 46,29 60,15 127,67 1631,71
Tpuém numu Haumenosanue Gioa Brxon IIumessie BemecTsa Swepr. Ne peuentypbt
6mona LIEHHOCTb,
Benku, r Kupsl, VraeBoapl, I KKan
1 nenens lens BTOpOi
Kara Mojio4Has MiieHHas 200 9,28 8,06 284 182,00({Ne 177
ChIp NOPUMOHHBI 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
3aBTpak 1 Kaxao ¢ MOJIOKOM 200 49 5 32,50 195,00{Ne 397
Xne6 mueHHuHbIi 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Macno cnuBoYHOE 15 0,02 12,45 0,09 115,50{Ne 6
Wroro 3a 3aBTpaK 490 22,35 32,08 87,99 711,80





image3.jpeg
PacconbHuK JICHHHIPaICKMii CO CMETaHO 250/10 3] 4,5 20,1 135|Ne 76
ITiope kaprodensHoe 150 3,15 6,75 21,9 192,95 Ne321
Obex 1lIHKLEeNb U3 CBUHMHBI 100 15,9 14,4 16 261|Ne282
HanuTtok 13 cyxoppyKToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
Xneb piraHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a odex 760 25,95 26,25 99,14 773,05
CoK B HHANBUAYaATHHON yIIaKOBKe 200 20,00 90,00
Toaauuk Cocucka B TecTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
SI610K0 100 0,305 0,305 7,935 33,845
HTOro 3a noiiHUK 400 0,31 0,31 27,54 391,55
MToro 3a JeHb: 1650 48,60 58,64 214,67 1876,40
IIpuém numm HaumenoBanue 6mona BEBon Tuwmessle BewecTsa uepr. Ne peuentypbl
Gmona LEHHOCTb,
benku, r Kupsl, r YrneBospl, KKaj
1 nepensi Jlenn Tpernii
3arnekaHnKka TBOPOXKHas C PPYKTOBBIM COYCOM 150/30 22,75 21,95 35,89 429,30|Ne 366
S16110K0 100 0,305 0,305 1.535 33,845
3asTpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Xne6 mueHnuHbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Wrtoro 3a 3aBTpaKk 540 27,48 25,06 75,84 637,06
Cyn kapo(esibHbIi C TOPOXOM JIyLIEHbIM 250 7,61 2,1 21,12 155,18|Ne 139
MakapoHHbIE H3JeNHs OTBapHbIe 150 5,25, 12,37 35,29 278,25|Ne 204
Obex Butouek MACHOW 100 15,9 14,4 16 261|Ne 282
HanuTok u3 Aroa ¢/mMm 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
X11e6 prkaHOH 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a o6en 750 32,27 29,58 122,63 890,48
CoK B MHIUBUYAJIbHON YNIaKOBKE 200 20,00 90,00
Tonauuk Tupor c koM 75 7,20 8,85 6,07 133,27
TMeuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTOro 3a noJIAHAK 325 0,83 1,06/ 29,05 272,15
HToro 3a aenb: 1615 60,57 55,70 227,52 1799,68
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Tpuém numm HaumeHoanue 6mona Baixon Tumessie BelmecTsa JHepr. Ne peuentypst
6mona LIEHHOCTb,
benku, r JKupel, © VraeBoapl, © KKa
1 Hepens Jlenb ueTBepTHIi
OMJIeT HaTypaJbHBI C 3eJIeHBIM FOPOIIKOM 150/30 15,09 26,22 4,74 320,01|Ne 216
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
3aBTpak 1 Macrno cnuBouHoe 15 0,02 12,45 0,09 115,50|Ne 6
ChIp NOPLMOHHBIH 15 3;79) 3,79 67,50{Ne 7
Xne6 numeHndHbII 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Teuenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
Wroro 3a 3aBTpaxk 520 24,14 46,32 46,29] 725,80
Bopi 13 cBesxeii KanycTsl ¢ kapTodesnieM 1 cMeTaHoi 250/10 2,2 6,8 13,38 123|Ne 57
Kotnera kypuHas 100 13,6 13,6 3,9 195,00({Ne 496
0O6ex ITiope kapTodenpHoe 150 3,15 6,75 21,90 192,95(Ne 321
Hanurok u3 cyxodpykToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
X11e6 prkaHoit 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a obex 760 22,85 27,75 80,32 695,05
CoK B MHIMBH/IyaJIbHOM yMaKOBKe 200 20,00 90,00
TMonaank Iupor ¢ noBumiom 75 225! 1,72 43,87 202,50
S1610K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
HToro 3a nosigHuK 375 2,56 2,03 71,41 326,35
HWroro 3a neHn: 1655 49,55 76,10 198,02 1747,19
Tpuém numu Haumenopanue 6mona Brixox TnimeBkle BelecTBa Oepr. Ne peuentypst
Gmoza LEHHOCTb,
Benku, r Kupsl, Vraesonpl, r KKaJ
1 Henensi leHb NATHIH
Kornera ppiGHast 100 13 8,8 15,2 196,00|Ne 248
ITiope kapTodensHoe 150 3,15 6,75 21,90 192,95|Ne 321
3asTpak 1 Xne6 NeHIHbIH 50 4,36 2,78 27,00 151,80
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11{Ne 376
Hroro 3a 3aBTpak 500 20,57 18,35 69,51 562,86
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Cyn kapTodenbHbiii ¢ oM 250 11,5 5,6 17,8 186,25(Ne 140
I110B cO CBUHHUHOM 200 21,6 11,8 37,8 344|Nod43
O6ex Hxpa xabaukoBas 60 1,56 2,88 5,04 52,80
Hanutok u3 srox c/m 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xne6 prxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a obex 760 38,17 20,99 110,86 779,10
CoK B HHIUBHIYAIbHON YIaKOBKe 200 20,00 90,00
Monauuk Cocucka B Tecte 100 9,10 16,70 18,90 267,70
Tleuenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTtoro 3a nongHuk 350 9,93 17,76 47,95 406,58,
Hroro 3a nenn: 1610 68,67 57,10 228,32 1748,54
Ipuém numu Haumenoanue 6mona Buxon [vmessle BewecTBa Onepr. Ne penientypsi
Smona LIEHHOCTb,
Benku, r Kupsl, © Vrnesoasl, r KKal
1 Henens Jlenn mwecroii
JKapkoe 110 - ToMalHemy 200 14,83 8,16 18 208,32|Ne 436
OBOLIY MOPLIUOHHBIE CBEXKUE 60 0,49 0 1,72 8,77
3aBTpak 1 X116 nueHndHbIIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Yaii ¢ caxapoM H JIIMOHOM 200/5 0,06 0,00 5,41 25,02|Ne 686
ChIp NOPLUMOHHBIH 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
Wroro 3a 3aBTpak 540 23,53 14,73 52,13 461,41
Cyn kapTodyenbHblii C ppIGHBIME KOHCEPBAMH 250 3 3573 24,12 165|Ne 113
Ileyens TynieHas B cMeTaHe 50/50 19,91 5,97 7,45 211|Ne439
Obex Kama rpeyneBas pacceimyaras 150 7,53 8,49 30,93 230,25|Ne168
Hanurok u3 cyxoppykTo 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
X1eb pxkaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 750 34,34 20,81 103,64 790,35
Cok B MHIMBHYalbHON YIIAKOBKE 200 20,00 90,00
Monaauk Ilupor c siiom 75 7,20 8,85 6,07 133.27
S610K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
Hroro 3a noJijgHuK 375 7,51 9,16 33,61 257,12
Hroro 3a neHn: 1665 65,38 44,70 189,38 1508,88





