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Tpuém nuumm HaumeHoBanue 6mona BEXOR [MueBsie BemecTBa Owepr- Ne peuentypbt
Smona LEHHOCTb,
Benku, r JKupsi, VrneBoasl, KKan
2 neaens Jenb ceabMoii
CocucKa OTBapHas 100 12 22 5 280,00
MakapoHHbI€ H3/IeJIvsl OTBAPHbIE 200 7,01 16,5 47,06 371,00{Ne 204
3astpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Tleyenne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
Wroro 3a 3aBTpaK 550 19,90 39,58 66,52 721,99
Cyn BepMHILENEBbIH C Kypor 250/10 1,2 2,4 5,9 47,8|Ne 148
Puic oTBapHO# 200 4,81 16,3 49,06 369|Ne639
O6ex Kotiera MsicHast 100 15,9 14,4 16 261,00{Ne282
HanuTok sron ¢/M 200 0,11 0,11 30,22 98,55 Ne394
Xne6 pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a obex 810 25,42 33,81 121,18 873,85
COK B MHIMBUAYATHHON yNaKOBKEe 200 20,00 90,00
Toaauuk Tupor ¢ NOBUIOM 75 2,25 1,72 43,87 202,50
Tleuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HToro 3a noJIIHK 325 3,08 2,78 72,92 341,38
Uroro 3a JeHb: 1685 48,39 76,17 260,62 1937,21
[puém numu HaumenoBaHue 6mona Beoxon TueBbie BEMECTBA Onepr. Ne peuentypst
6mona EHHOCTb,
Benku, T JKupsl, © VraeBonpl, I' KKan
2 nenens JleHb BOCbMOii
Kama monounas "JIpyx6a” 250 7,21 1,68 49,5 244,23 | Ne 84
Xe6 mmeHuHbIN 60 4,36 2,78 27,00 151,80
3asTpak 1 CbIp OPLHMOHHBIA 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
Macio cliMBOYHOE 15 0,02 12,45 0,09 115,50|Ne 6
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 49 5 32,50 195,00{Ne 397
Hroro 3a 3aBTpaK 540 20,28 25,70 109,09 774,03
Cyn kapTodesibHbiii C AALOM 250 115 5,6 17,8 186,25|Ne140
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OBOIIHOE pary co CBUHUHOH 200/50 2,36 7,46 19,71 280,25|Ne331
Oben OBowLy MOPLHOHHBIE 60 0,49 137 8,77
HanuTok 13 CyXo(ppyKToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60| Ne639
Xneb6 prxaHoit 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a o6ex 810 18,25 13,66 80,35 659,37
COK B MHIMBHIYIbHON YTIaKOBKE 200 20,00 90,00
MMonaauk CocucKa B TeCTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
S16n0K0 100 0,305 0,305 1335 33,845
HToro 3a NoJAHAK 400 9,41 17,01 46,44 391,55
Wroro 3a AeHb: 1750 47,93 56,37 235,88 1824,95
[Mpuém numu HaumenoBanue 6moza Boixon IMumessbie BemECTBa Ouepr. Ne peuientypst
Omona LIEHHOCTh,
benku, r JKupsl, © VrneBoapl, © KKaJ
2 Henens JleHb AeBATHIH
3anekaHka TBOPOXKHAsA C PPYKTOBBIM COyCOM 150/30 22,75 21,95 35,89 429,30{Ne 366
S16510k0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
3asrpak 1 Yaii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
X1e6 nieHnuHbI 60 4,36 2,78 27,00 151,80
MToro 3a 3aBTpaK 540 27,48 25,06 75,84/ 637,06
Bopii 13 CBeXeH KaryCThl ¢ Kaproernem 1 CMETaHOM 250/10 22 6,8 13,38 123|Ne 57
Kotiera ppiGHas 100 13 8.8 15,2 196,00|Ne 248
Oben IMope kapTodenbHoe 200 4,20! 9,00 29,20 217,27|Ne 321
HanuTok 13 Arof ¢/Mm 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
X11e6 prxaHon 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 810 22,91 25,31 108,00 732,32
COK B UHIMBHIYQIbHON yNIaKOBKe 200 20,00 90,00
Toaauuk Tupor ¢ aioM 75 7,20 8,85 6,07 133,27
TleueHbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
MTOro 3a NoJJAHAK 325 8,03/ 9,91 35,12 272,15
HToro 3a JeHb: 1675 58,41 60,28 218,96 1641,52
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Tpuém nuuu HaumenoBanue 6mona Berxor, TIvieBsle BELECTBA Suepr. Ne peuentypsbi
6mona LIEHHOCTB,
Benkw, T Kupel, ¥ VrneBospl, I KKaJl
2 neneas Jlenb gecarbii
OmuieT HaTypaJIbHbli C 3eNeHbIM TOPOLIKOM 150/30 15,09 26,22 4,74 320,01|{Ne 216
Yait ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Macno CIMBOYHOE 15 0,02 12,45 0,09 115,50|Ne 6
3asTpak 1 Coip MOPLMOHHBIA 15 3,79 3,79 67,50{Ne 7
X1e6 meHHIHbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
IMeyeHne 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HToro 3a 3aBTpaKk 520 24,14 46,32 46,29! 725,80
PacconbHHK JIeHMHrPa/ICKHii CO CMeTaHO# 250/10 3 4,5 20,1 135|Ne 76
F5KMKH MACHBIE C COYCOM 200/50 16,8 18,47 37,76 334,1|Ne 450
O6en Wkpa kabauxoBas 60 1,56 2,88 5,04 52,80
Xneb6 pkaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
HanuTok 13 CyxoppyKTOB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
Hroro 3a o6ex 820 25,26 26,45 104,04 706,00
CoK B MHIMBHIyaIbHO# yNaKoBKe 200 20,00 90,00
TonaHuK TIupor ¢ NOBHIOM 75 2,25 1,72 43,87 202,50
S16n10K0 100 0,305 0,305 7:535 33,845
HTOro 3a NoJAHUK 375 2,56 2,03 71,41 326,35
HTOro 3a JeHb: 1715 51,96 74,80 221,74 1758,14
Tpuém nuuy Haumenoanue 6mona BLson TumeBble BELECTBA Ouepr. Ne peuientypsl
omona LEHHOCTD,
benku, r JKupel, T VrneBopl, I KKan
2 nenesi JleHb OAMHHANUATHIA
Komiera MsAcHas 100 15,9 14,4 16 261|Ne 282
Kama rpeuseBas pacchinyaras 200 10,05 11,33 41,25 307|Nel168
3asTpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
X1e6 MueHH HbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
WToro 3a 3aBTpaKk 560 30,37 28,53 89,66 741,91
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111n 13 cBEXeH KarmyCcThl © kapToderneM U CMETaHOH 250/10 22 5,96 10,28 105[Ne 61
IleueHp TylIeHas B CMETaHE 70/30 19,91 5,97 7,45 211|Ned39
O6ex MakapOoHHbI€ M3/1eJIHA OTBApHBIC 200 7,01 16,5 47,06 371,00{Ne 204
HanuTok U3 ATOM /M 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xneb pxaHo# 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a obea 810 32,63 29,14 115,01 883,05
CoK B MHIMBH/yalbHO# yNaKoBKe 200 20,00 90,00
TlonaHUK Cocucka B TeCTe 100 9,10! 16,70 18,90 267,70
leuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HToro 3a NoJJAHAK 350 9,93 17,76 47,95 406,58
Mroro 3a JeHb: 1720 72,93 75,43 252,62 2031,54
Tpuém nuIH HaumenoBanue 6mozna Brxon TIveBbie BELIECTBA Onepr- Ne penienTypbl
Omona LEEHHOCTB,
benku, T Kupel, © VrneBoasl, I KK
2 uepens Jlenb JBeHAAUATHIH
Kotniera KypuHas 100 13,6 13,6 3,9 195,00\ Ne 496
Puc oTBapHO# 200 4,81 16,3 49,06 369,00 Ne 639
3apTpak 1 Yaii ¢ caxapoM 1 JIMMOHOM 200 0,06 0,00 5,41 25,02|Ne 686
Xn1e6 mumeHn4HbIR 60 4,36 2,78 27,00 151,80
HToro 3a 3aBTpaKk 560 22,83 32,68 85,37 740,82
ConstHKa 110 - JIOMALIHEMy C Kypoii 1 CMeTaHOH 250/10/10 3 5,75 24,12 165|Nel57
TTope kapTodenbHoe 200 4,20 9,00 29,20 217,27|Ne 321
066 Kotnera pbibHas 100 13 8,8 15,2/ 196,00|Ne 248
HanmTok u3 CyXoppyKTOB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
Xne6 pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Wtoro 3a 00ex 820 24,10 24,15 109,66 762,37
CoK B MHIMBHyalbHON YIIaKOBKE 200 20,00 90,00
TloaHAK Tlupor ¢ AHLoM 75 7,20 8,85 6,07 133,27
S16510K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
MToro 3a NoJAHAK 375 7,51 9,16 33,61 257,12
Wroro 3a AeHb: 1755 54,44 65,99 228,64 1760,31
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MeHi0 npurotaBausaembix 61104 BospactHas kateropus: ot 12 ner w cTapwe

[puém mumu HaumeHoBaHue 6moa Bexon IumeBsle BeWECTBA Onepr. Ne penienTypbi
Gmona LEEHHOCTB,
Benku, r JKupsl, © VYrneBoasl, T KKan
1 nenens lenn nepBbiii
MakapOoHHbIE W3/]eJUsl OTBapHbIe 200 7,01 16,5 47,06 371,00 Ne 204
COCHCKH OTBapHbIe 100 12 22 5 280,00
3aBTpak 1 Yaii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
IleueHne 50 0,825 1,06/ 9,05 48,875
Wroro 3a 3aBTpaK 550 19,90 39,58 66,52 721,99
Cyn BepMHILENeBbIi ¢ Kypoi 250/10 1,2 2,4 5:9) 47,8|Ne 148
Kama rpeyHeBas pacchinyaras 200 10,05 11.33 41,25 307|Ne168
Obex T'yJisim U3 CBHHMHBI 50/50 12,84 10,32 3,30 187,00{Ne277
HanuTok U3 sArox c/m 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xnie6 prkaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 810 27,60 24,76 100,67 737,85
CoK B HHAWBUYaTbHON yNaKoBKe 200 20,00 90,00
Toaguuk Tupor ¢ noBUIIOM 75 2,25 1,72 43,87 202,50
Tleuenbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HToro 3a noJiAHHK 325 3,08 2,78 72,92 341,38
Hroro 3a nenn: 1685 50,57 67,12/ 139,44 1801,21
Tpuém numu HaumenoBanue 6mona Borxox [NumeBsle BeECTBa Suepr. Ne peuentypst
Smona LEHHOCT,
Benku, r JKupsl, © VYrneBonsl, 1 KKan
1 Hegensi Jienb BTOPOi
Kaina Mojio4Has MieHHas 250 11,6 10,08 35,5 227,50 Ne 177
CBhIp NOPUMOHHBIN 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
3aBTpak 1 Kakao ¢ MOJIOKOM 200 49 5 32,50 195,00|Ne 397
X1e6 meHHIHbIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Macino CIMBOYHOE 15 0,02 12,45 0,09 115,50|Ne 6
UToro 3a 3aBTpaK 540 24,67 34,10 95,09 757,30
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PacconpHUK JIeHUHIPaJCKUi CO CMeTaHoM 250/10 3 4,5 20,1 135|Ne 76
IMope kapTodenbHoe 200 4,2 9 29,2 217,27|Ne321
Obex 11IHMLENb W3 CBUHMHBI 100 15,91 14,4 16 261|Ne282
HanuTok 13 CyXoppyKToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
Xneb6 pxxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Wtoro 3a oben 810 27,00 28,50 106,44 797,37
COK B MH/MBHIYaIbHON yIIaKOBKe 200 20,00 90,00
Monaauk Cocucka B TeCTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
s160K0 100 0,305 0,305 71,535 33,845
HToro 3a noJiAHAK 400 0,31 0,31 27,54 391,55
Hroro 3a JeHb: 1750 51,97 62,91 229,07 1946,22
[puém numu HaunmenoBanue 6mozna Denion TlumeBble BEWECTBA Smepr- Ne peuentypst
Gmona LEEHHOCTb,
benku, r Kupsl, © Yraesopl, I KKan
1 nenens leHb TpeTHii
3arekaHKa TBOPOXKHAA C PPYKTOBBIM COyCOM 150/30 22,75 21,95 35,89 429,30|Ne 366
S16110K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
3asTpak 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Xi1e6 MimeHYHbIT 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Hroro 3a 3aBTpaK 540 27,48 25,06 75,84 637,06/
Cyn kapodeibHblii C TOPOXOM JTYIIEHBIM 250 7,61 2,1 21,12 155,18|Ne 139
MakapOHHbI€ M3/IeJIUs OTBapHbIE 200 7,01 16,5 47,06 371,00|Ne 204
Obex BuTouek MACHON 100 15,9 14,4 16! 261|Ne 282
HanuTok U3 Srof ¢/Mm 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xneb pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 800 34,03 33,71 134,40 983,23
COK B MHIMBHAYaIbHON YTIAKOBKE 200 20,00 90,00
ToaaHuK Tlupor ¢ AioM e 7,20 8,85 6,07 133,27
TleueHbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
HTOoro 3a noJAHUK 325 0,83 1,06 29,05 272,15
Hroro 3a JeHb: 1665 62,33 59,83 239,29 1892,43
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[puém numu HaumeHoBanue 6moaa Bexxon IMueBsie BelecTBa Omepr. Ne peuentypst
o6mona LIEHHOCTb,
benku, r JKupsl, 1 VrneBoapl, I KKaJl
1 nenensi JleHb yeTBepTHIi
OMJIeT HaTypAIbHBIH C 3eIEHBIM TOPOLIKOM 150/30 15,09 26,22 4,74 320,01|Ne 216
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
3asTpak 1 Macno CIMBOYHOE 15 0,02 12,45 0,09 115,50|Ne 6
Chlp NOPUHMOHHBIA 15 3,79 3,79 67,50\ Ne 7
X1e6 mueHuHbIR 60 4,36 2,78 27,00 151,80
TleueHbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
Urtoro 3a 3aBTPaK 520 24,14 46,32 46,29 725,80
Bopi 13 cBeskeil KalycThi ¢ KapTodenem 1 CMeTaHO! 250/10 2,2 6,8 13,38 123|Ne 57
Kotnera KypuHas 100 13,6 13,6 3,9 195,00|Ne 496
Obex Tiope kapTodenbHoe 200 4,20 9,00 29,20 217,27|Ne 321
HanuTok u3 CyXoppyKTOB 200 0,50 0,00 21,14 86,60|Ne639
Xneb praHon 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Hroro 3a oben 810 23,90 30,00 87,62 719,37
COK B UH/IMBHIyaJIbHOM yIaKOBKE 200 20,00 90,00
Moaauuk TIupor ¢ NOBUIOM 75 2,25 1,72 43,87 202,50
S1610K0 100 0,305 0,305 7,535 33,845
HTOro 3a noJAHAK 375 2,56 2,03 71,41 326,35
Wroro 3a AeHb: 1705 50,60 78,35 205,32 1771,51
TIpuém numu HaumenoBanue 6moza Aeon [MueBsbie BelecTsa uepr. Ne peuentypbl
Gmona LIEHHOCTb,
Benku, r JKupsl, T VrneBofpl, T KKan
1 nepens denb narbiil
Kotsiera peibHas 100 13 8.8 152 196,00|Ne 248
TTiope kapTodenbHoe 200 4,20 9,00 29,20 217,27|Ne 321
3apTpak 1 Xne6 mumeHudHbIi 50 4,36 2,78 27,00 151,80
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 5,41 22,11|Ne 376
Htoro 3a 3aBTpaKk 550 21,62 20,60 76,81 587,18
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Cyn KapToQeNbHbIH ¢ SMLIOM 250 1155 5,6 17,8 186,25|Ne 140
T110B CO CBUHHHOM 250 27, 14,75 45,25 430|{Ned43
Obex Wkpa kabaukoBas 60 1,56 2,88 5,04 52,80
HanuTok M3 sAroj ¢/M 200 0,11 0,11 30,22 98,55|Ne394
Xneb pxaHoi 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Wroro 3a 06ex 810 43,57 23,94/ 118,31 865,10
COK B HHMBH/yJIbHOM YTIaKOBKE 200 20,00! 90,00
MonaHuk Cocucka B TeCTe 100 9,10 16,70 18,90 267,70
TleueHbe 50 0,825 1,06 9,05 48,875
UToro 3a noJAHAK 350 9,93 17,76 47,95 406,58
HToro 3a JieHb: 1710 75,12 62,30 243,07 1858,86
Tpuém numu HaumenoBaunue 6mona erorn TIunieBble BEWECTBA Owuepr. Ne perienTypbl
Gmona LEHHOCTb,
benku, r JKupel, T VraeBoasl, I KKa
1 nenens JIenp mecToi
JKapxoe 110 - JOMalHEMy 250 18,54 10,2 22,5 260,40 Ne 436
OBOIIM MOPLHOHHBIE CBEKUE 60 0,49 0 1,72 8,77
3apTpak 1 Xneb nmeHuuHbIIH 60 4,36 2,78 27,00 151,80
Yaii ¢ caxapoM M JIIMOHOM 200/5 0,06 0,00 5,41 25,02|Ne 686
Coip MOPLHMOHHbIH 15 3,79 3,79 67,50|Ne 7
HToro 3a 3aBTpaK 590 27,24 16,77 56,63 513,49
Cyn kapToelbHbiii C PHIOHBIMH KOHCEPBAMU 250 3 5,75 24,12 165|Ne 113
Tleyenp TymeHas B CMETaHe 50/50 19,91 5,97 7,45 211|Ne439
0O6ex Kama rpeyHeBas pacchinyaras 200 10,05 11,33 41,25 307|Nel168
HanuTok u3 cyxopyKToB 200 0,50 0,00 21,14 86,60{Ne639
Xneb prkaHoit 50 3,40 0,60 20,00 97,50
Wroro 3a oben 800 36,86 23,65 113,96, 867,10
COK B WHIMBHAYaIbHON yNaKOBKe 200 20,00 90,00
TloaaHHK Tlupor ¢ AULOM 75 7,20 8,85 6,07 133,27
S1610K0 100 0,305 0,305 ;535 33,845
HToro 3a noJJHHK 375 7,51 9,16 33,61 257,12
HToro 3a eHb: 1765 71,61 49,58 204,20 1637,71





