I. Психологическая готовность к школьному обучению.
1) Существование у ребенка учебной мотивации (она позволяет адекватно воспринимать и старательно выполнять учебные задания)

2) Слабое развитие произвольности – одна из основных причин неуспеваемости в первом классе.

Произвольность – способность сознательно подчинить свои действия правилу, воспринимать требования учителя, правила школьной жизни.

3) Способность ребенка к взаимодействию с другими детьми.

4) Достаточно развитый уровень интеллекта.

A. Умение общаться

B. Речевое развитие на должном уровне

C. Фонематический слух

5) Хорошее состояние здоровья  и  должный уровень физиологического развития

II. Как достичь того, чтобы ребенок был готов к школьному обучению.

Много играть (сюжетно – ролевые игры, дидактические – обучающие игры, игры по правилам)
III. Необходимо ли систематическое обучение дошкольников?

· Современные родители одержимы манией раннего обучения. Им и невдомек, что слишком раннее обучение, сводящееся, как правило, к выработке навыков в той или иной области, не способствует развитию тех психических функций, которые необходимы для обучения в школе.

· Общению и сравнению дошкольники в обычной жизни учатся, играя в развивающие игры.

· Многие дети только через игру могут прийти к пониманию   тех или иных заданий.

· Игра является важнейшим фактором для развития интеллекта.

IV. Почему игра уходит из жизни дошкольника?

1. Раннее обучение приводит к сокращению игры в период от 5 до 7 лет

2. Недоразвитие игры именно в этот период наносит ребенку вред, так как именно в игре развивается мышление, воображение, фантазия, мотивационная сфера

V. Отрицательное влияние игр телевидения и компьютерных игр

Нормативы игр на компьютере довольно жесткие: не более 20 минут в день. Дошкольнику вообще не рекомендуется сидеть за компьютером. Страдают при этом не только глаза, но и психика, и осанка.
VI. Здоровая нравственная атмосфера в семье

Она дает ребенку:

1) Адекватную самооценку;
2) Эмоциональную устойчивость;
3) Уверенность в себе;
4) Отсутствие тревожности.
